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Du als Coach im Fokus
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Deine Kernkompetenzen: Welche Stärken
und Kompetenzen bringst du in das

Führungskräfte-Coaching ein?

Deine Ressourcen: Auf welche zusätzlichen
Ressourcen und Unterstützung kannst du

noch zurückgreifen?

Deine Vision: Was ist deine übergreifende
Vision als Coach?

Deine Intention: Wann war die Coaching-
Begleitung für dich erfolgreich? Denke

dabei an deinen Einflussrahmen.
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Dein*e Coachee
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Demographische Angaben (z.B. Name,
Alter, Position)

Beschriebene Herausforderung aus der
Auftragsklärung

Zielsetzung deines Coachees Zukünftiges Wunschszenario deines
Coachees

Deine Vorarbeit vor der Analyse der IST-Situation (vor 1. Coachingeinheit)

Welche ersten Ideen und Gedanken hast
du nach der Auftragsklärung?

Welche Fragen sind für dich noch offen und
sollten eventuell in der IST-Analyse geklärt

werden?
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Deine Vorarbeit nach der Analyse der IST-Situation (vor 2. Coachingeinheit)

Welche Fokusthemen ergeben sich durch
die Analyse der IST-Situation (zunächst aus

Sicht des Coachees)?

An welchen Themen sollte gearbeitet
werden? (aus deiner professionellen

Perspektive als Coach)

Welche Coaching-Interventionen möchtest
du einsetzen? Was ist deine Intention

damit?

Wie könnte ein erster Fahrplan für die
Coaching-Begleitung aussehen?
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